
 



Відповідно до Закону України «Психіатричну допомогу» особам, які 
проживають разом з особою з інвалідністю І чи ІІ групи внаслідок 
психічного розладу, який за висновком лікарської комісії  
медичного закладу потребує постійного стороннього догляду, на 
догляд за ним виплачується державна допомога, розмір якої 
розраховується  як різниця між трьома прожитковими мінімумами 
на кожного члена сім`ї та середньомісячним сукупним доходом 
сім`ї за попередні шість місяців, але не може бути більшим ніж 
прожитковий мінімум на одну особу в розрахунку на місяць  (з 
01.01.2024 -  2920 грн). 
 
Кому надається допомога 
Допомога на догляд надається дієздатній особі яка зареєстрована 
або постійно проживає на одній житловій площі з особою з 
інвалідністю І чи ІІ групи внаслідок психічного розладу, який за 
висновком лікарської комісії медичного закладу потребує 
постійного стороннього догляду, і здійснює догляд за ним. 
Хто входить до складу сім`ї особи, 
яка звертається за призначенням допомоги на догляд 
До складу сім’ї особи, яка звертається за призначенням допомоги 
на догляд, включаються: чоловік, дружина, рідні та усиновлені діти 
віком до 18 років, а також діти, які навчаються за денною формою 
здобуття освіти в закладах загальної середньої, професійної 
(професійно-технічної), фахової передвищої, вищої освіти (в тому 
числі у період між завершенням навчання в одному із зазначених 
закладів освіти і вступом до іншого закладу або в період між 
завершенням навчання за одним освітньо-кваліфікаційним рівнем 
і продовженням навчання за іншим за умови, що такий період не 
перевищує чотирьох місяців) до досягнення 23 років і не мають 
власних сімей; неодружені повнолітні діти, визнані особами з 
інвалідністю з дитинства I та II групи або особами з інвалідністю I 
групи , які проживають разом з батьками; непрацездатні батьки 
чоловіка та дружини, які проживають разом з ними і перебувають 
на їх утриманні у зв’язку з відсутністю власних доходів; особа, яка 
проживає разом з одинокою особою з інвалідністю I групи та 



доглядає за нею; жінка та чоловік, які не перебувають у шлюбі, але 
проживають однією сім’єю і мають спільних дітей. 
При цьому діти, які навчаються за денною формою здобуття освіти 
в закладах загальної середньої,  професійної   (професійно-
технічної), фахової передвищої,  вищої  освіти  до досягнення  23 
років і не мають власних сімей, включаються до складу сім’ї 
незалежно від реєстрації місця проживання чи місця перебування. 
 
До складу сім’ї не включаються особи, визнані особами з 
інвалідністю I чи II групи внаслідок психічного розладу, які за 
висновком лікарської комісії медичного закладу потребують 
постійного стороннього догляду і не належать до зазначених членів 
сім’ї, та особи, які перебувають на повному державному утриманні. 
 
Строк, протягом якого виплачується допомога 
Зазначена допомога призначається на шість місяців і виплачується 
щомісяця. 
У разі коли особа, яка здійснює догляд за особою з інвалідністю І чи 
ІІ групи внаслідок психічного розладу, є непрацюючим пенсіонером 
(особою з інвалідністю), їй призначається допомога на догляд на 12 
місяців на підставі заяви та копії трудової книжки. 
У разі виникнення обставин, які можуть вплинути на право особи на 
допомогу, ця особа повинна в десятиденний строк повідомити про 
такі обставини орган, що проводить виплату допомоги. 
Допомога не призначається у разі, зокрема, перебування особи з 
інвалідністю І чи ІІ групи внаслідок психічного  розладу на повному 
державному утриманні або стаціонарному лікуванні впродовж 
повного календарного місяця. 
 
Для призначення допомоги подаються наступні документи: 
- заява; 
- документ, що посвідчує особу; 
- декларація про доходи та майновий стан (заповнюється на 
підставі довідок про доходи кожного члена сім’ї) за формою, 
затвердженою Мінсоцполітики; 



- висновок лікарської комісії медичного закладу щодо необхідності 
постійного стороннього догляду за особою з інвалідністю I чи II 
групи внаслідок психічного розладу незалежно від того, чи є 
психічні розлади основною причиною інвалідності; 
- копія довідки до акта огляду медико-соціальною експертною 
комісією, яка видана особі з інвалідністю I чи II групи внаслідок 
психічного розладу, за якою здійснюється догляд. 
Інформація про склад сім’ї заявника зазначається в декларації про 
доходи та майновий стан осіб, які звернулися за призначенням усіх 
видів соціальної допомоги. 
     Заяви з необхідним пакетом документів приймаються 
безпосередньо в територіальній громаді:  
- відділами соціального захисту відповідної територіальної громади 
або визначеними посадовими особами виконавчого органу 
сільської, селищної, міської ради; 
- уповноваженими особами старостинських округів; 
- посадовими особами центру надання адміністративних послуг (у 
разі їх створення). 
В територіальних громадах, до складу яких увійшли міста обласного 
значення, заяви з необхідним пакетом документів на призначення 
державних соціальних гарантій приймаються управліннями 
соціального захисту населення відповідних міських, районних у 
містах рад. 
Управління соціального захисту населення районних військових 
адміністрацій заяви з необхідними документами на призначення 
державних соціальних гарантій приймають лише у разі надіслання 
їх поштою або в електронній формі (через офіційний веб-сайт 
Мінсоцполітики, або Єдиний державний веб-портал електронних 
послуг “Портал Дія” – за наявності технічної можливості). 
 

 

З повагою, 
Директор департаменту 
соціального захисту населення 
Полтавської ОВА                                                                 Людмила КОРНІЄНКО 
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